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INFORMATIVO Nº 083/2023 

FESTIVAL DE BASQUETE, HANDEBOL, ORIENTAÇÃO E KRAV MAGA 

5 DE AGOSTO 

(ENSINO FUNDAMENTAL E MÉDIO) 
 

Senhores pais e responsáveis, estimados alunos e profissionais do Colégio 

Militar de Brasília, 

O Comando do Colégio informa que, no dia 5 de agosto (Sábado), a Seção de 

Educação Física irá conduzir o Festival de Basquete, Handebol, Orientação e Krav 

Maga, das 07:30h às 12:00h. 

A Atividade do Krav Maga ocorrerá no Auditório do CMB, com a finalidade de 

realizar o Exame de Faixa dos discentes (Ensinos Fundamental e Médio) que 

frequentam as aulas da modalidade, não havendo, por isso, a necessidade de 

inscrição prévia. Nessa oportunidade, haverá também a apresentação da Equipe de 

Karatê do CMP. 

Na modalidade de Orientação, será possível a prática das seguintes provas: 
 

1) Pista de Cones (indicada para iniciantes e serve como preparação para pista Sprint) - 

INDIVIDUAL 

2) Pista Labirinto - Maze Orienteering (indicada para iniciantes e experientes, servindo de 

preparação para Pista Sprint) - INDIVIDUAL 

3) Pista Sprint (novato - conhecimento básico de Orientação) - INDIVIDUAL OU DUPLA 

(aluno e responsável) 

4) Pista com “Carta Branca” – azimute e distância (indicada para experientes) – utilização 

de picotador - INDIVIDUAL OU DUPLA (aluno e responsável) 

* Os alunos PODERÃO se inscrever EM TODAS as provas acima, pois todas são de 

curta duração. 

Para se inscrever na Modalidade Orientação, basta preencher os dados do 

Link: https://forms.gle/FdBUNZLefLWM6aA56 

https://forms.gle/FdBUNZLefLWM6aA56


Nas modalidades de Basquete e Handebol, o festival será desenvolvido no 

formato de “torneio relâmpago”. Os Alunos inscritos serão dividos pela Comissão 

Organizadora da SEF em Equipes, dentro dos seguintes naipes: 

a) Masculino: Ensino Médio 
 

b) Feminino: Ensino Médio 
 

c) Masculino: Ensino Fundamental: 
 

- 6º e 7º anos; e 
 

- 8º e 9º anos 
 

d) Feminino: Ensino Fundamental 
 

- 6º e 7º anos; e 
 

- 8º e 9º anos 
 

Para se inscrever na Modalidade Basquete, basta preencher os dados do 

Link: https://forms.gle/gr5vJkXQubKnPqwB9 

Para se inscrever na Modalidade Handebol, basta preencher os dados do 

Link: 

https://docs.google.com/forms/d/1_BA6KKzg3XcCDFWHaUIRVzpXrXiXXQnRgzFlmcQ2Elc/edit?ts=6319e97f 

Como as diversas modalidades do festival ocorrerão ao mesmo tempo e, 

também, para dar oportunidade de participação ao maior número de alunos possível, 

cada discente somente poderá se inscrever em apenas 1 (uma) modalidade. 

As inscrições serão gratuitas e os Links de Inscrição estarão abertos até às 

21:00h, do dia 3 de agosto (5ª Feira). Não perca tempo! Faça sua inscrição agora 

mesmo!!! 

O uniforme de entrada e saída do Colégio será o Agasalho com a camisa do 

Ano. Para a prática das modalidades Basquete e Handebol, os alunos deverão utilizar 

o uniforme de Educação Física ou short preto com camiseta branca. Para a Orientação 

e o Krav Maga, os alunos poderão utilizar vestimenta desportiva compatível com as 

modalidades. Além disso, está autorizada a utilização de acessórios e calçados 

coerentes com a prática da modalidade, diferentes do previsto nas orientações 

relativas ao uso dos uniformes do Colégio, constante no Guia do Aluno e Responsável. 

https://forms.gle/gr5vJkXQubKnPqwB9
https://docs.google.com/forms/d/1_BA6KKzg3XcCDFWHaUIRVzpXrXiXXQnRgzFlmcQ2Elc/edit?ts=6319e97f


A utilização dos vestiários da SEF será da seguinte forma: M1 e F1 (EM e 

adultos); M2 e F2 (8º e 9º Anos); e M3 e F3 (6º e 7º Anos). Orientamos que não seja 

deixado nenhum objeto pessoal no interior dos vestiários. 

Convidamos os familiares a estarem presentes no Festival como participantes 

na modalidade de Orientação, bem como na assistência, torcendo por seus filhos, 

para as demais modalidades, tudo isso com a finalidade de estímulo aos nossos 

discentes. 

Sugerimos que todos estejam de posse de “squeeze”, para a manutenção 

constante da hidratação e que utilizem protetor solar, pois várias atividades serão 

realizadas ao ar livre. Haverá premiação para os vencedores de cada modalidade. 

Venha praticar esporte e se divertir no CMB! 

Sigamos todos juntos, família e escola, na direção da melhor educação para os 

nossos jovens alunos! 

Corpo São, Mente Sã!!! 

ZUM ZARAVALHO!!! 

 
 

Brasília, DF, 26 de julho de 2023. 

 
 

 
THALES MOTA DE ALENCAR – Cel 

Comandante e Diretor de Ensino do Colégio Militar de Brasília 


